
חדשות  במיומנויות  שימוש  תוך  לילדים  העקרונות  הנגשת  באופן  נעסוק  בהכשרה 

החוזקות  את  ולהעצים  לגלות  ביטוי,  לידי  לבוא  להם  שיסייעו  תודעתיים  וכלים 

שלהם, לחוות מסוגלות וביטחון עצמי.

 1 מודול  של  והמערכים  הסרטונים  ההדרכות,  הכלים,  לכל  גישה  כוללת  ההכשרה 

בתוכנית "המשחק" )10 כוחות ראשונים(.

להשתמש  להם  המאשרת  הסמכה  תעודת  המשתתפים  יקבלו  ההכשרה  סיום  עם 

בידע ובכלים שרכשו במסגרת פעילותם הפרטית, ובהתאם להכשרתם המקצועית.

כל זאת, למעט הכשרות בית ספריות של תוכנית "המשחק" אותן ניתן לערוך אך ורק 

באמצעות עמותת "מטא". 

הטובים לטיס!  בוגרים מצטיינים שיימצאו מתאימים לכך, יקבלו את האפשרות לצאת 

להכשרת מורים והשתלמויות בבתי ספר מטעם עמותת מטא. 

)רכישת קלפים וציוד עזר לכל המטופלים והתלמידים ייעשה באופן נפרד(

המשתתפים יקבלו חפיסת קלפי המשחק למנחה 

+ גישה אישית לאתר המשחק: כלל התכנים 

ומערכי השיעור להמשך שימוש בארגז הכלים. 

 הזדמנות לשדרג את ארגז הכלים המקצועי ולהכיר את כלי "המשחק" -

כוחות פנימיים להגברת החוסן הפנימי.

הכשרה למטפלים ואנשי מקצוע המעוניינים להכניס עוד כלים לקליניקה. 

 מה? מתי? וכמה?

 8 מפגשים שבועיים בני 4 שעות אקדמאיות

 ימי שני בין השעות: 17:00-20:00, תאריך התחלה: 16.05.22

המפגשים יערכו בזום ויהיו נגישים וזמינים למשך שנה

 דרישות ההכשרה

 *מטפלים מוסמכים לעבודה עם ילדים ו/או אנשי חינוך ויעוץ

*היכרות עם תפישת המטאיזם, משיכה בחוטים וחיים ב"גן עדן"

מספר המקומות מוגבל ביותר!

קול קורא

 הכשרת "המשחק"
למטפלים ואנשי מקצוע



 החיים כמשחק 

 היכרות וחשיפה עם תוכנית המשחק והעקרונות "מאחורי הקלעים".
התנסות בכח ההגנה ושמירה על המרחב האישי בג'ונגל החיים.

נושא ההכשרהמס' מפגש

 דע את עצמך 

 המשך עקרונות המשחק. שיפור מיומנויות חברתיות ,
 העצמה ועבודה עם דחייה והימנעות.

התנסות בכח המלכות ובחירה באחריות על פני קורבנות.

 כוחו של הדמיון 

 חשיבות הדמיון בהתפתחות הנפשית, בניית לוח חזון אישי,
 ניסוי האורז. 

התנסות בכח השדה.

 על חוזקות וביטוי עצמי

 חשיבות הגילוי העצמי המוקדם, היכרות עם החולשות,
 לצד העצמת החוזקות.

התנסות בכח הביטוי.

 העצמה וחיבור לחוסן 

 להביט לפחד בעיניים כלים לתמודדות עם פחדים ומשברים. 
התנסות בכח הבטחון.

 גורמים מקדמים או מעכבים הצלחה טיפולית.

 דרכי מדידת הצלחות בתהליך.
 הנחיה לפרקטיקה/משימת סיכום הכשרה.

התנסות בכח השפע.

 סופרוויז'ן

 מיומנויות הנחיית ילדים בקבוצות ויחידים.
 איך משלבים את הכלים עם העבודה השוטפת?

כלים ושגרות במערכת החינוך "להשאלה" ויישום בקליניקה הפרטית.
התנסות בכח האהבה.

 סופרוויזן, טקס סיום ותעודות הסמכה

 התנסות בכח השמחה המפעיל את כל הכוחות יחד.
הללויה!
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בואו לשחק איתנו! < לחצו כאן להגשת מועמדות

https://forms.gle/GAM8ejdnvCQ9tWw29

